
 

2018/5/13
第4回滋賀県クラシックパワーリフティング選手権大会

Name Age M F M/F

BWt

(Kg)

Wilks

Coeff

 Squat

1

 Squat

2

 Squat

3

Bench

1

Bench

2

Bench

3

Dead

lift 1

Dead

lift 2

Dead

lift 3

Best

Squat

Best

Bench

Best

Dead

lift

PL

Total

Wilks

Co. x

Total

Age

Coef x

Wilks Team Open Div Age Div

Misc

Div

山ノ井　貞子 1944 F 47 47 1.3449 40 -45 -45 30 35 37.5 60 65 67.5 40 37.5 67.5 145.0 195.010 399.770 LAKE SIDE POWER F-47-O-1

西村　政子 1974 F 52 49.65 1.2915 80 -85 85 60 -62.5 62.5 110 120 130 85 62.5 130 277.5 358.385 734.690 LAKE SIDE POWER F-52-O-1

中村　理歩 1994 F 72 70.5 0.99 90 100 -107.5 50 -55 55 100 -110 -110 100 55 100 255.0 252.449 517.520 個　　人 F-72-O-1

吉田　早希 1988 F 72 68.65 1.0084 85 92.5 100 50 -55 -55 80 90 -102.5 100 50 90 240.0 242.025 496.152 LAKE SIDE POWER F-72-O-2

中山　みどり 1941 F 72 64.95 1.0497 70 80 -85 27.5 30 35 70 80 -90 80 35 80 195.0 204.692 419.618 シロクマパワージム F-72-OP-1

星　陽一郎 1982 M 59 58.9 0.8675 135 -145 145 85 90 95 150 160 -170 145 95 160 400.0 347.016 711.384 個　　人 M-59-O-1

中出　裕己 1984 M 59 56.6 0.901 -100 100 120 80 90 -95 140 160 -180 120 90 160 370.0 333.355 683.378 LAKE SIDE POWER M-59-O-2

福井　大地 1994 M 66 65.35 0.7916 150 160 170 115 120 -125 170 185 200 170 120 200 490.0 387.907 795.209 LAKE SIDE POWER M-66-O-1

横田　一輝 1997 M 66 65.25 0.7927 150 160 -180 80 90 100 140 160 170 160 100 170 430.0 340.842 698.726 安曇川OBウェイトリフター M-66-O-2

飛奈　駿佑 1991 M 74 73.65 0.7217 170 175 180 125 130 135 -205 210 217.5 180 135 217.5 532.5 384.329 787.875 LAKE SIDE POWER M-74-O-1

石嶺　翔 1997 M 74 73 0.7264 170 180 -200 135 -145 -145 180 190 -210 180 135 190 505.0 366.811 751.962 BLACK SHIP M-74-O-2

春田　秀匡 1997 M 74 71.65 0.7364 140 150 160 95 105 -110 170 185 200 160 105 200 465.0 342.405 701.930 BLACK SHIP M-74-O-3

堀　匡平 1994 M 74 69.85 0.7506 130 140 -150 90 95 -100 180 200 -220 140 95 200 435.0 326.520 669.365 LAKE SIDE POWER M-74-O-4

浦田　繁男 1962 M 74 70.2 0.7478 130 140 150 100 110 -120 140 150 -160 150 110 150 410.0 306.581 628.491 LAKE SIDE POWER M-74-M2-1

谷本　勇矢 1995 M 74 67.8 0.7683 130 140 -145 90 -95 -95 130 150 -160 140 90 150 380.0 291.951 598.500 個　　人 M-74-OP-1

神野　文夫 1949 M 74 72.4 0.7307 110 120 -130 95 100 -105 130 140 150 120 100 150 370.0 270.370 554.258 個　　人 M-74-O-5

押谷　慎治 1982 M 74 73.8 0.7207 155 162.5 -165 115 -117.5 162.5 115 0 0.0 0.000 0.000 デンソー刈谷パワークラブ M-74-OP--

溝口　葵 1993 M 83 82.65 0.6692 200 -215 -215 120 -125 125 200 225 -240 200 125 225 550.0 368.049 754.500 個　　人 M-83-O-1

長谷川　順一朗 1990 M 83 80.65 0.6792 170 175 -180 100 -105 -105 200 215 225 175 100 225 500.0 339.624 696.228 LAKE SIDE POWER M-83-O-2

松野　真人 1980 M 83 77.85 0.6948 140 160 -180 120 -130 -130 160 180 -200 160 120 180 460.0 319.603 655.187 個　　人 M-83-OP-1

安原　善樹 1982 M 83 80.1 0.6822 -110 110 127.5 140 142.5 147.5 140 150 165 127.5 147.5 165 440.0 300.151 615.310 LAKE SIDE POWER M-83-O-3

渡邉　龍太朗 1985 M 83 77.75 0.6954 -140 140 160 100 110 -120 160 -190 -190 160 110 160 430.0 299.013 612.976 LAKE SIDE POWER M-83-O-4

奥谷　仁 1994 M 93 91.15 0.6343 200 210 -230 120 125 -130 220 240 255 210 125 255 590.0 374.260 767.233 BLACK SHIP M-93-O-1

川上　高嶺 1990 M 93 91.8 0.6321 165 185 195 115 130 140 160 175 185 195 140 185 520.0 328.706 673.848 個　　人 M-93-O-2

髙橋　一平 1990 M 105 104.1 0.5994 200 230 250 100 110 120 -200 232.5 260 250 120 260 630.0 377.611 774.103 安曇川OBウェイトリフター M-105-O-1

澤井　翼 1993 M 105 94.45 0.6237 195 200 205 145 150 155 190 200 205 205 155 205 565.0 352.376 722.371 安曇川OBウェイトリフター M-105-O-2

眞鍋　武偉 1994 M 105 96.85 0.6167 120 130 -135 65 70 -80 140 150 160 130 70 160 360.0 222.028 455.158 安曇川OBウェイトリフター M-105-O-3

髙橋　昌士 1976 M UNL 123.15 0.5716 140 160 180 100 115 125 140 160 180 180 125 180 485.0 277.234 568.329 LAKE SIDE POWER M-UNL-O-1
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