
02/08/26 第１回SHIGA非公式ベンチプレス交流記録会

Grp Name Div 検量体重
IPF Wt

Cls
lot# BP rack BP-1 BP-2 BP-3 Best BP

F'cast

Place

IPF

Points

C 太田　佐紀 F-O-U 44.50 47 32 7d 40.0 45.0 47.5 47.5 1 467.74

C 高濱　果奈子 F-O-U 52.65 57 33 7 37.5 40.0 -42.5 40.0 1 378.2

C 畠中　考 M-O-U 63.30 66 38 8 100.0 102.5 105.0 105.0 1 527.63

C 小松　啓志 M-O-U 61.30 66 37 8 -100.0 -100.0 102.5 102.5 2 529.88

C 松木　浩司 M-O-U 64.90 66 41 7 95.0 -100.0 -100.0 95.0 3 466.93

C 小原　岳史 M-O-U 65.00 66 36 8 85.0 90.0 -92.5 90.0 4 441.64

C 中橋　良樹 M-O-U 62.95 66 35 8 80.0 85.0 -87.5 85.0 5 428.65

C 平島　匠 M-O-U 64.00 66 42 8 75.0 80.0 82.5 82.5 6 410.02

C 山本　芳弘 M-O-U 64.20 66 40 9 52.5 55.0 57.5 57.5 7 284.17

C 岳本　夏綺 M-O-U 欠場 0.0 0

C 福本　晴琉 M-O-U 欠場 0.0 0

D 島川　誠也 M-O-U 70.60 74 47 8 115.0 120.0 122.5 122.5 1 562.32

D 竹内　亮 M-O-U 71.60 74 43 8 100.0 105.0 -110.0 105.0 2 476.38

D 近藤　颯良 M-O-U 71.80 74 44 8 90.0 100.0 105.0 105.0 3 475.34

D 梶　満 M-O-U 71.25 74 49 9 90.0 100.0 102.5 102.5 4 466.8

D 岡崎　康平 M-O-U 70.60 74 46 7c 90.0 95.0 -100.0 95.0 5 435.65

D 梶本 温希 M-O-U 72.30 74 50 8 90.0 95.0 -100.0 95.0 6 427.57

D 田中　寛之 M-O-U 79.90 83 52 9 135.0 140.0 145.0 145.0 1 606.05

D 柳　勇輝 M-O-U 74.45 83 45 10 -90.0 92.5 -100.0 92.5 2 406.99

D 関根　史也 M-O-U 78.35 83 53 10 85.0 92.5 -100.0 92.5 3 391.78

D 秋山　律文 M-O-U 90.45 93 54 9 120.0 -130.0 -130.0 120.0 1 460.12

D 浅草　遼太郎 M-O-U 85.95 93 51 12 -110.0 115.0 -120.0 115.0 2 456.37

D 諸頭　正人 M-O-U 欠場 0.0 0

大津市立瀬田南小学校
体育館

※同重量の場合は、検量体重によって順位付けとなります。


