
11/19/22 第１回　滋賀県ベンチプレス選手権大会

Grp Name Team Div 検量体重
IPF Wt 

Cls
lot# BP-1 BP-2 BP-3 Best BP

F'cast 

Place

IPF 

Points

A 中川　恵美 Muscle Quality F-O-U 55.60 57 3 32.5 37.5 42.5 42.5 1 38.50

A 河野　美岐 Muscle Quality F-M2-U 53.30 57 4 32.5 37.5 -42.5 37.5 1 35.14

A 田中　たえ子 LAKE　SIDE　POWER F-M4-U 52.20 57 2 42.5 -47.5 47.5 47.5 1 45.32

A 齋藤　明子 Muscle Quality F-O-U 64.30 69 5 57.5 62.5 65.0 65.0 1 53.64

A 西村　政子 個人 F-O 46.75 47 1 65.0 70.0 -75.0 70.0 1 53.28

A 西田　光輝 LAKE　SIDE　POWER M-M1-U 57.80 59 7 -75.0 75.0 -80.0 75.0 2 45.78

A 横田　啓佑 個人 M-O-U 58.00 59 9 -80.0 82.5 -90.0 82.5 2 50.26

A 𠮷原　仁 個人 M-O-U 51.90 59 6 90.0 95.0 -100.0 95.0 1 61.61

A 平井　剛樹 Muscle Quality M-M1-U 64.70 66 12 90.0 95.0 100.0 100.0 1 57.34

A 古家　一輝 個人 M-O-U 64.50 66 10 -105.0 -105.0 -105.0 0.0 0.00

A 松本　宗晴 Muscle Quality M-M1-U 58.35 59 8 110.0 120.0 125.0 125.0 1 75.89

A 伊藤　拓海 Muscle Quality M-O-U 63.95 66 11 125.0 -135.0 -140.0 125.0 1 72.14

B 諸頭　正人 Muscle Quality M-M1-U 77.95 83 19 60.0 65.0 70.0 70.0 1 36.32

B 窪田　勇介 Muscle Quality M-O-U 83.75 93 21 75.0 80.0 -85.0 80.0 1 40.00

B 今出川　恭幣 Muscle Quality M-JR-U 73.20 74 13 105.0 -110.0 115.0 115.0 1 61.68

B 菅原　佑幾 Muscle Quality M-M1-U 90.90 93 20 100.0 107.5 -115.0 107.5 1 51.58

B 野村　貴史 Muscle Quality M-M2-U 82.15 83 18 -120.0 120.0 130.0 130.0 1 65.64

B 堀口　雅幸 Muscle Quality M-O-U 72.40 74 14 120.0 130.0 -135.0 130.0 2 70.14

B 松田　周 LAKE　SIDE　POWER M-O-U 73.65 74 15 140.0 150.0 -152.5 150.0 1 80.20

B 大島　逸生 Muscle Quality M-O-U 81.65 83 16 150.0 155.0 -160.0 155.0 1 78.51

B 飛奈　駿佑 LAKE　SIDE　POWER M-O-U 82.60 83 17 -150.0 155.0 -160.0 155.0 2 78.05

B 澤井　翼 安曇川OBウエイトリフター M-O-U 100.00 105 22 160.0 165.0 170.0 170.0 1 77.88

陪審員　中田和夫（大阪1級）、八木為総（京都2級）、上野辰彦（滋賀1級）

主　審　渡邊龍太朗（滋賀3級）

副　審　保富泰人（和歌山2級）、野村優（京都3級）

 T　C 　荒堀武（滋賀3級）
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